Nasil Dua Etmeliyiz ?
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Bizleri yoktan var edip sayisiz nimetlerle donatan Allaha hamd eder, hakla
batili ayirmasi icin gonderilen Peygamber Efendimiz(Sallallahu Aleyhi
veSellem)'’'e ehl-i beyti ve ashabina selam ederiz.

Mislimanin en etkili silahi nedir? sorusuna verecegimiz cevap hic¢ siiphesiz
dua cevabidir. Evet, muminin eskimez ve tesirli silahi duadir. Cumhur
Ulemanin dedigi gibi dua kulluk makaminin en efdalidir.[1]

Tirmizi’'nin rivayet etmis oldugu bir hadisi serifte Peygamber Efendimiz
(Sallallahu Aleyhi ve Sellem)soéyle buyuruyor:
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“Efendimiz (Sallallahu Aleyhi ve Sellem) Dua ibadettir dedikten sonra su
ayeti kerimeyi okudu: Rabbiniz sdyle dedi: “Bana dua edin, dudniza cevap
vereyim. Bana kulluk etmeyi kibirlerine yediremeyenler asagilanmis bir halde
cehenneme gireceklerdir.”[2]

Allahi Taala hazretleri duaya verdigi onemi Furkan suresinde su sekilde ifade
ediyor:
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“(Ey Muhammed!) De ki: “Duaniz olmasa, Rabbim size ne diye deger versin! Siz
yalanladiniz. Oyle ise azap yakanizi birakmayacak”[3]

Allahiu Taala hazretleri En’am sliresinde de sdéyle buyruyor:
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Hi¢ olmazsa onlara azabimiz geldigi zaman yakarip tovbe etselerdi ya. Fakat”
(onu yapmadilar) kalpleri katilasti. Seytan da yapmakta olduklarini zaten
[onlara siislii géstermisti”[4

Bu ve emsal ayeti kerimelerden de anlasildigi gibi dua Misliman ig¢in olmassa
olmaz olan amellerdendir. Bununla beraber gunumizde bunca dualar yapilmasina
ragmen adeta dualarimizin kabul olunmadigi tevehhim edilmektedir. Asrimizda
Mislimanlarin ic¢inde bulundugu sikintilar da bu tevehhimin tezahiri olarak
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degerlendirilebilir. Birinin kalkipta, Mevla Taala hazretleri “Bana dua edin,
dudniza cevap vereyim”[5] dedigi halde dualarimiz nicin karsiliksiz kaliyor
diyebilir. Iste bu sualden dolayi suanda okumakta bulundugunuz makaleyi yazma
duygusuna kapildim desem yanilmis olmam. Evet bunca dualar edildigi halde
niye bu durumdayiz? Mislumanlar niye zillet, dismanlari ise izzet icindedir?

Kur’ani Kerimin muhtelif yerlerinde Allahu Taala hazretleri namazi, zekati,
orucu emretmektedir. Bir Musluman bu emirlere imtisal olsun diye abdestsiz
namaz, gunduzin ortasinda bir sey yiyip icerek orug, zekata ehil olmayan
birine zekat verecek olsa bu yapilan ibadetler sahih olmayacaktir. Bu kisi
Allah bana namazini kil dedi kildim, orucunu tut dedi tuttum zekatini ver
dedi verdim niye kabul olunmuyor demeye hakki yoktur. Zira diger ibadetlerde
oldugu gibi bu ibadetlerin de sahih olabilmesi ic¢in sartlarina riayet
edilmesi gerekmektedir. Sartlari g6z ardi edilerek yapilan ibadet elbette
kabule sayan degildir. Efendimiz (Sallallahu Aleyhi ve Sellem)’in de
buyurdugu gibi dua da bir ibadettir.
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“Dua ibadettir.”[6]

Diger ibadetlerin kabuliinin belli basli sartlari oldugu gibi duanin da
kabuliunin belli basli sartlari vardir. Guclmiz nisbetince bu sartlari siz
okuyucularimizla paylasmaya gayret edecegiz. Makalemizin hazirlik asamasinda
Edebu’d-Du’au ve’l-Minacat adli eserden blylk 6rgide istifade ettigimiz gibi
Efendimiz (Sallallahu Aleyhi ve Sellem)’in hadisi serifleriylede konuyu beyan
etmeye gayret edecegiz. Muvaffakiyet Mevladandair.

Efendimiz (Sallallahu Aleyhi ve Sellem)’in hadis-i seriflerini
inceledigimizde duanin kabul edilmesinin sartlarinin genel olarak iki ana
kisma ayrildigini milahaza etmekteyiz.

a) Umumi sartlar

b) Hususi sartlar

a) Umumi sartlar:

Bunlar U¢ tanedir:

1. Sila-1 rahim

Sila-1 rahim; akrabalik baglarini gozetme, koparmama, akraba ve yakinlari
ziyaret etme, hallerini ve hatairlarini sorma, gonillerini alma anlamlarina
gelen bir terimdir.

Dinimiz, insanlar arasi iliskilere 6nem verildigi gibi 6zellikle yakinlardan
baslayarak anne, baba ve sirasiyla diger akrabalarin ziyaret edilip
gozetilmesinede son derece 6nem vermistir. Bunun aksinin, uygun bir ahlak
olmadigini amellerin ve dualarin kabuline mani oldugunu acik bir sekilde
bildirmistir.

Ebu Hureyre (Allah ondan razi olsun)’nin rivayet etmis oldugu bir Hadis-i
Serif’te Peygamber Efendimiz (Sallallahu Aleyhi ve Sellem)soéyle buyuruyor:
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“Ademoglunun amelleri Cuma gecesi olan Persembe giinleri (Allah’a) arz olunur.
Sila-1 rahimi terk edenlerin amelleri kabul olunmaz”[7]

Ebu Hureyre (Allah ondan razi olsun)’nin Efendimiz (Sallallahu Aleyhi ve
Sellem)'den rivayet ettigi bir baska Hadis-i Serif’te de, Efendimiz
(Sallallahu Aleyhl ve Sellem) soyle buyuruyor
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“Kulun duasi aceleci olmadigi[8], sila-i rahimi terk terk etmedigi birde giinah iizerine
dua etmedigi miiddetce kabul olunur.”[9]

Bu minvalde Efendimiz (Sallallahu Aleyhi ve Sellem)’den daha birgok hadisi
serifler mevcuttur. Meseleyi uzatmamak icin bu kadarla iktifa ediyoruz.

2. Helal gaida

Misliman icin en 6nemli hususlardan biri, hic¢ siphesiz helal gidadir. Zira
bunun diger ibadetler lizerine tesiri oldugu da bilinmektedir. Ehlince malum
oldugu gibi insan mideden beslenmektedir. Insanin diger uzuvlari da mideye
gelen gidalarla gidasini almaktadir. Sayet midedeki gida haram olacak olursa
oradan beslenen g6z haramla besleneceginden elbette harama bakmaktan haz
alacak helale bakmaktan zevk almayacaktir. Ayni sekilde haramla beslenen el,
ayak, kulak haram islerle mesgul olmak isteyecek, helalle mesguliyet
kendilerine c¢ok agir gelecektir. Zira gidasi haramla olmustur. Ve sonug
olarak el, ayak, g6z, kulak ve diger uzuvlar haramdan zevk alacagindan ibadet
zevkinden mahrum olunulacaktir. Ibadet zevkinden mahrum olan kisi elbette
ibadeti, ibadet askiyla degil, yapiyorsa yapilmasi gereken bir gdrev gibi
ruhsuz olarak yapacaktir. Bunun tezahliriu olarak ta, dualar kabul
olunmayacaktir.

Mislim’in rivayet etmis oldugu bir Hadis-i Serif’te Peygamber
Efendimiz(Sallallahu Aleyhi Ve Sellem)sdyle buyuruyor:
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“Ey insanlar Allahii Taala hazretleri temizdir ve ancak temizi kabul eder. Allahii Taala
Peygamberlere neyi emrettiyse miiminlere de onu emretmistir. Efendimiz (Sallallahu
Aleyhi Ve Sellem)sonra su ayeti kerimeleri okudu: (Ey peygamberler! Temiz
seylerden yiyiniz ve iyi ameller isleyiniz. Dogrusu ben, sizin yaptiginiz
seyleri tamamen bilirim.)[10] (Ey iman edenler! Eger siz ancak Allah’a kulluk
ediyorsaniz, size verdigimiz riziklarain iyi ve temizlerinden yiyin ve Allah’a
siikredin.)[11]Efendimiz (Sallallahu Aleyhi Ve Sellem) bu ayeti kerimeleri
okuduktan sonrauzun yoldan gelmis Uustlibasi tozlu ve daginik bir adamdan
bahsederek soyle buyurdu: (Bu kisi) Ellerini semaya uzatarak Ya Rabbi, Ya
Rabbi (der); Onun yedigi haram, ictigi haram, giydigi haram, gidasi
haram, boylesinin duasi nasil kabul edilsin[12]”

Tabarani’nin rivayetine gére Ibn Abbas (Allah onlardan razi olsun) séyle
buyuruyor:
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Efendimiz(Sallallahu Aleyhi Ve Sellem)’in yaninda su ayeti kerime okundu (Ey
insanlar! Yeryiiziindeki seylerin helal ve temiz olanlarindan yiyin! Seytanin
izinden yiiriimeyin. Ciinkii o sizin ic¢in apacik bir diismandir.)[13] Bunun
iizerine Said b. Ebi Vakkas kalkarak Efendimiz(Sallallahu Aleyhi Ve Sellem)’e
Ey Allahin resulu Allaha dua ette Allah beni duasi kabul olunanlardan
eylesin. Dedi. Efendimiz(Sallallahu Aleyhi Ve Sellem) cevaben: Ey Said
yedigin temiz olsun duan kabul olunur. Dedi ve devamen séyle buyurdu:
Muhammed’in nefsi, kudret elinde olan Allaha yemin ederimki kul haram lokmay1i
midesine attiginda kirk giin ameli kabul olunmaz. Hangi et haramdan nema
bulmussa (yani olusmussa) ates ona daha layiktir.[14]

Helal gidanin 6nemiyle alakali daha bircok hadis-i serifler mevcuttur. Ancak

yukarida da ifade ettigimiz gibi meseleyi uzatmamak ig¢in bukadarla
yetiniyoruz.

3- Emribi’l-maruf nehyi ani’l-miinkeri terk etmemek.

Emribi’il-maruf nehyi ani’l-minker; iyiligi emretmek kotilikten men etmek
manasina gelen bu uUmmetin en belirgin Ozelliklerindendir.

Aliimran suresinde Allahu taala hazretleri séyle buyuruyor:
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“Siz, insanlar ic¢in cikarilmis en hayirli iimmetsiniz. Iyiligi emreder, kétiiliikten men
eder ve Allah’a iman edersiniz..”[15]

Bir Misluman icin, yaninda yapilan yanlisliklara duyarsiz kalamasi
distniilemez. Bana dokunmayan yilan bin yil yasasin zihniyeti Islami bir ahlak
degildir.

Mislimin rivayet etmis oldugu bir hadisi serifte Peygamber
Efendimiz(Sallallahu Aleyhi Ve Sellem)sdyle buyuruyor:
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“Sizden biriniz bir kotiiliik gordiigiinde eliyle onu diizeltsin sayet buna giic yetiremiyorsa
lisaniyla, bunada giic yetiremiyorsa kalbiyle buduz etsin buda imanin en zayifidir.

[16]

Stnenu’t-Tirmizi de rivayet olunan baska bir hadisi serifte
Efendimiz(Sallallahu Aleyhi Ve Sellem)sdyle buyuruyor:
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“Nefsim kudret elinde olan Allaha yemin ederimki ya emribi’l-maruf nehyi ani’l-miinker
yaparsiniz veya Allahin sizin iizerinize azap géndermesi yakin olur. Sonra dua edersiniz
duanizda kabul olunmaz.[17]

Duanin Kabuliiniin Hususi Sartlari
Bunlar U¢ tanedir:

1-Gafil kalple dua etmemek. Bunun manasi sudur: Mimin dua ederken adet yerini
bulsun diye degil cani gonilden gercek manada Allaha dua etmelidir. Tipki
insanlardan umudunu yitirip, zulim altinda kalan miminin Allaha yakarisi
gibi. Acziyet halinde nasil Rabbimize dua ediyorsak normal hallerdede bdyle
dua etmeliyiz. Ve sunu itikat etmeliyiz ki dua mimin ic¢in ikinci bir is
degildir. Belki sebeplerin olusmasi veya kolaylasmasi ic¢in Rabbimizin
kullarina vermis oldugu en onemli etkendir.

Ebu Hureyre (Allah ondan razi olsun)’nin rivayet etmis oldugu bir Hadis-i
Serif’te Peygamber Efendimiz (Sallallahu Aleyhi ve Sellem)sdyle buyuruyor:
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“Dualariniza icabet edilecegine inanici oldugunuz halde Allaha dua edin. Sunu bilin ki
Allahii teala hazretleri o6rtiinmiis gafil kalpten dualari kabul etmez.”[18]

2-Duada aceleci olmamak. Mislimin rivayet etmis oldugu bir hadisi serifte



Efendimiz (Sallallahu Aleyhi ve Sellem)soéyle buyuruyor:
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“Kulun duasi aceleci olmadigi, sila-1 rahimi terk terk etmedigi birde giinah
lizerine dua etmedigi miiddetce kabul olunur.Acele etmek nedemektir diye sual
edildiginde Efendimiz (Sallallahu Aleyhi ve Sellem) sOyle cevap verdi: Kul
dua ettim, ettim ancak kabul olundugunu gérmedim der ve dua etmekten
yorularak duayi birakir. "[19]

Ebu Hureyre (Allah ondan razi olsun)tarikiyla rivayet olunan baska bir Hadis-
i Serif’te Peygamber Efendimiz (Sallallahu Aleyhi ve Sellem)sodyle buyuruyor:
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“Dua ettim kabul olunmadi demeksizin duada ecele etmeyen kisinin duasina icabet
olunur.”[20]

3- Giinah iizerine dua etmemek. Et-Tirmizinin rivayet etmis oldugu bir hadisi
serifte Efendimiz (Sallallahu Aleyhi ve Sellem) soyle buyuruyor:
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“Yeryiiziinden hicbir Miisliiman yokturki silahi rahim-i terk etmedigi veya giinah iizerine dua
etmedigi miiddetce Allaha dua edecek olsa ya Mevla istedigini ona verir veya onun misli
gibi bir koétiiliigii ondan cevirir.”[21]

Yukaridan beri ifadesinde bulundugumuz duanin kabul sartlarini 6zetleyecek
olursak soyle deriz:

Duanin kabuld icin umumi ve hususi olmak lzere alti sart vardir. Bunlarin ilk
Ucl umumi digerleride hususi sartlardir. Umumi olanlar her daim riayet
edilmesi gereken sartlardir. Hususi olanlar ise dua esnasinda riayet edilmesi
gereken sartlardir.

Unumi sartlar:

1-Sila-1 rahim

2-Helal gida

3-Emri bi’l-ma’ruf nehyi ani’l-minker

Hususi sartrlar
4-Gafil kalple dua etmemek
5-Duada aceleci olmamak



6-Ginah lzerine dua etmemek

Sartlarina riayet edilerek yapilan duaya Allahu teala hazretleri icabet eder.
Bu icabetin tezahlri; ya kulun istedigi diinyada kendisine verilerek veya o
dua kulun ginahina kefaret yapilarak veyahutta ahirette o dua sebebiyle kulun
mikafatlanmasiyla olur.[22]

Rabbim sartlarina riayet ederek dua yapmayi ve bu vesileyle ummetin birlik ve
beraberliliginin olusmasini nasip eylesin. Birbirlerimize dua yapmayi
unutmamak temennisiyle Allaha emanet olunuz. Selam ve muhabbetlerimle.

[1] El-Lubap fi ‘ulumi’l-Kitap
121 Mi’min 60 et-Tirmizi 3372
[3]1 Furkan 77
[4] En’am 43
[5]1 Mi’'min 60
6] Et-Tirmizi 3372
[71 Ahmet b. Hanbel 10277
[8] Duada aceleci olmanin nedemek oldugu ileride gelecek.
[9] Sahihu’l-Mislim 7112
10] E1-Miminun 51
11] El-Bakara 172
Mislim, 2393
El-Bakara 168
E1-Mu’cemu’l-Evsat et-Tabarani 6495
Aliimran 110
Miaslim 186
Et-Tirmizi 2169
Et-Tirmizi 3479
Sahihu’1-Mislim 7112
Buhari 5981
Et-Tirmizi 3573
El-Muharreru’l-Veciz fi tefsiri’l-Kitabi’l-Aziz
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