Is1am’da Nazarin Yeri

Soru: Nazar degme olayinin halk arasinda cok yaygin oldugu malumunuzdur. Her
hangi bir durumla ilgili bir olumsuzluk meydana geldiginde hemen “buna nazar
degdi” gibi sodzler edilebiliyor. Ayrica nazar degmesi durumunda bir takim
hocalara gidip okunuyorlar. Nazar degmesi diye bir sey Islam’da var midir?
Izah eder misiniz?

Cevap: Allah Teala mevcudati belli kanunlar ve esaslar lzerine yaratmistuir.
Kainatta meydana gelen seyler varliklarin birbiriyle olan irtibati ve alakasi
muvazenesinde tahakkuk etmektedir. Hadiselerin vuku bulmasinda her ne kadar
bu irtibatlarain bir yoénden tesiri bulunmaktaysa da isin aslina bakildiginda
her seyi meydana getirenin Allah Tealad oldugu gorilecektir. Her ne kadar
yaratip meydana getirmesinde bdyle bir intizama muhta¢ oldugu asla
soylenemezse de kainatta deveran eden mahut diizenin “adetullah” geregi
oldugunu soylemek yanlis olmayacaktir.[1]

Nazar degmesi seklinde tabir edilen olayin nakli boyutuna
gelince: Ulema nazari her seyden Once Kur’an-1 Kerimle desteklemektedir.
Mesela, Yusuf slresinde anlatilan Yakup (Aleyhisselam)'un Misir’a giden
ogullarindan topyekin bir kapidan degil farkli farkli kapilardan girmelerini
istemesi[2]1Ibn Abbas, Katade, Dahhak gibi mifessirler tarafindan “onlara
degecek nazardan korkmasi sebebiyle bunu sdéylemistir” seklinde tefsir
edilmistir.[31Ibn Abbas (RadiyallahuAnh)’a goére Yakub(Aleyhisselam)’un bu
s6zU sOylemesinin sebebi on bir kardesin sadece bir adamin cocugu olmasi
sebebiyle onlara degecek olan her hangi bir nazardan korunmalari
gayesiyledir.[4] Ayrica glzel ve kuvvetli olmalari da ayri bir nazar sebebi
olarak sayilmaktadir Bu da nazarin ta o donemde mevcut olan bir gercek
oldugunu bitin boyutlariyla resmetmektedir. Her ne kadar bu konuda
Mu’tezile’den[5] Ebu Ali el-Cibbai gibileri dendene yapmaktaysalar da nazarin
sabit ve hak bir is oldugu Ummetin bitin alimlerince misellem kabul
edilmistir.[6]

Ayni sekilde Kehf sliresinin 39. Ayet-i kerimesi sadedinde nakledilen
rivayetler de Islam’da nazarin mevcudiyetini géstermektedir.[7] Bu ayet-i
kerimede iki kardesin kissasi hikaye edilirken birinin digerine “Sen bagina
girdigin zaman (iste butin bu gizellikler) Allah’in diledigidir. Kuvvet ancak
Allah iledir” deseydin ya”[8] seklinde sdyledigi s6z nakledilmektedir. Kalem
siresinde yer alan “Muhakkak ki o kafir olmus kimseler zikri (Kur’an'i)
duyduklari zaman elbette gb6zleriyle seni kaydirmalarina pek yakin
olmuslard1”[9] seklindeki ayet-i kerime de Islam’da nazarin varligina delil
sayllmaktadir.[10]Bu ayet-i kerimenin tefsirini yapan bir takim mifessirler
Misriklerin Efendimiz (Aleyhissalati vesselam)'’'i goz degdirerek helak etmeye
yonelik bir takim formillere ve micerreb hadiselere basvurdugunu
aktarmaktadirlar.[11] Bunun icindir ki bir kisim alimler bu ayet-i kerimenin
kiraat edilmesinin nazarin zararini def edecegini belirterek bu ayetin goz
degmesi olayinin hak oldugunu ortaya koymakta asil oldugunu
soylemislerdir.[12]

Herhangi bir seye duyulan hayranlik sebebiyle nazarin tahakkuk edecegine dair
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hadis mahiyetinde rivayetler de mevcuttur. Bu rivayetler cumlesinden olarak
“G6z degmesi haktir,”[13]“Deveyi kazana insani mezara sokar”[14]seklindeki
rivayetlerin tamami nazarin varlidina delalet etmektedir. Nazarla ilgili Imam
Malik’in Muvatta’inda yer alan bir rivayet de sdyledir: Muhammed b. EbiUmame
b. Sehl b. Huneyf babasinin sdyle dedigini isitmistir: Babam Sehl, (Cuhfe
yakinlarinda bir mevki olan) Harrar’da gusiil aldi. Uzerindeki ciibbeyi
¢ikardi. Amir b. Rebia’da (babama) bakiyordu. Babam Sehl, beyaz ve cildi
glizel olan birisiydi. Bunun lzerine Amir b. Rebia’nin “Bu gin gibi bir giin ve
boyle piriuzsiz bir cilt gérmedim” demesiyle Sehl oldugu yere baygin disti. Ve
bitkinligi gittikce artti. Resulullah(Sallallahu Aleyhi ve Sellem)’a “Sehl
baygin disti. Ve sana gelemiyor” denilerek haber verilince Allah Resull onun
bulundugu yere geldi. Sehl ona olan bitenleri anlatinca Allah Resuli soyle
buyurdular: “Hangi sey Uzerine sizden biriniz kardesini oldurdyor. “Allah
mubarek kilsin” deseydin ya!”[15] Hadise mahiyetindeki bu rivayet nazarla
ilgili varit olmus kavli rivayetleri de tasdik eder mahiyettedir. Zira bu
rivayette de nazarin 6ldirmeye dahi varan tesiri goOridlmektedir.[16]

Hatta bununla ilgili ulema sdyle sdylemektedir: G6z degdirme hasleti olan
kisiyi halifenin tespit etmesi durumunda rizkini temin edip onu evinden
disariya c¢ikartmamali ve insanlarla oturup kalkmasindan menetmelidir. Zira bu
kisinin zarari Hz. Peygamberin mescitlere yaklasmalarini yasakladigi sarimsak
veya sogan yiyen kimselerin zararlarindan daha siddetlidir. Ayni sekilde Hz.
Omer (RadiyallahuAnh)’in menettigi cilizzamlinin zararindan da daha beterdir.
Oyleyse bu kisinin topluma karismasi engellenmelidir.[17]

Nazar degmesinin keyfiyetiyle ilgili konusmak gerekirse sunlar sdylenebilir:
Insanlar tabiatlari itibariyla farklidirlar. Nazar kimi zaman insanin
gozunden cikip havada olan ve nazar edilen kisinin bedenine ulasan bir zehir
sebebiyle degebilir. Kimileri soyle demistir: Hosuma giden bir seyi
gordigimde go6zimden ¢ikan bir sicaklik hissetmekteyim. Bu durum tipki hayizli
bir kadinin elini sute koymasiyla sutun bozulmasi gibidir. Sayet bu kadin
temizlendikten sonra elini sute koysa sut bozulmayacaktir.[18]

Nazardan dolayi okunma mevzuuna gelince bunun da
sinnetle desteklenmesi mumkuindur. Efendimiz (Aleyhissalatu vesselam) akrep
sokmasindan dolayi rukye yapilmasina izin
vermistir.[19]Aise(RadiyallahuAnha) 'den nakledilen bir rivayette o “Hz.
Peygamber bana g6zden dolayi rukye yapmami tavsiye ederdi” demektedir.[20]
Bir diger rivayette Allah Resulu (Sallallahu Aleyhi ve Sellem) bir cariyenin
yuzunde siyahlik gérince “Bunda nazar vardir. Ona rukye yapiniz”
buyurmustur.[21] Bunlar ve benzerleri olan bircok rivayetler bizlere nazarin
hak ve sabit oldugunu gostermekle birlikte g6z degmesinin okunma ile birlikte
def edilebilecegini de gdéstermektedir.Ba husus selefi kesimin inkar ederek
sirk addettigi rukye kayitsiz bir sekilde mutlak olarak ele alinmamalidir.
Efendimizin nehyedip yasaklamis oldugu rukye cesidi sirk ehlinin seytanlardan
veya cinlerden yardim isteyerek yapmis olduklari rukyedir.[22]
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