Tasavvuf Nedir? Tarikat nedir?

Tasavvuf nedir? Tarikat Nedir? Tasavvuf hareketi hangi asamalardan gecerek
giinimize kadar ulasmistir?

Bir kimse kendi nefsinin hallerini gdzden gecirip incelediginde, kendisinin
ahlaki olarak ne kadar cok noksan oldugunu ve bu ahlaki noksanligi giderip
yeterli olgunluga kavusabilmek ic¢in de baskasinin yardimina muhtac¢ oldugunu
fark edecektir. Dolayisiyla kendi nefsinin 6z elestirisini yapip nefsinde ki
bu noksanliklari géren kisi, ahlaki degerlerinde ki bu noksanliklari giderip
kemal bir olgunluga erisebilme yollarini arastirmaya yodnelecektir. Tarikat
erbabi, bu noksanlik ve kemal olgunluk dereceleri arasinda ki hareketlilige
Seyr-i Suliik, bu Seyr-i Sulilkten bahseden ilme de Tasavvuf demislerdir.
Tarikatlar ise bu faaliyetleri gerceklestirmek icin tarihi slire¢ igerisinde
olusan irfan ocaklaradir.

Kuran ve Siinnetten beslenen Tasavvuf gecirdigi asamalara dair ézetle Ibn-i
Haldin (Rahimehullah) “Mukaddime“sinde su ifadelere yer verir:

Tasavvufun Gec¢irdigi Asamalar

“Ilimler yazilip tedvin edilince, &limler, fikih, usOli fikih, kelam, tefsir
vb. alanlarda eserler kaleme alinca, tasavvuf ricali de tasavvuf ilmi
hakkindaki ilimlerini kayda gectiler. Tasavvuf, sadece ibadet yolu olarak
biliniyorken bundan sonra tedvin edilmis bir ilim hiviyetinde kendini
géstermistir. Ikinci asamada ise tasavvuf seyhleri; 2., 3. ve 4. hicri
asirlarda manevi terbiyeye ihtiyaci oldugunu diisiinen kimseler ki bunlara
mirid deniyor, bu buyliklerin etrafinda toplanmaya baslamislardir. Bbylece,
Islam’da ilk defa tarikatlar ortaya c¢ikmis oldu.”

Yine son dénem Hanefi muhaddis ve fakihlerinden Zafer Ahmet Osmani
(Rahimehullah) tasavvufun tarihi siire¢c icerisinde gecirdigi degisimi, Islami
ilimlerin gec¢irdigi degisimden farksiz olmadigini O6zetle sOyle anlatair:

Tasaavufun Tarihi Siireci

“Tasavvuf hem zahirin hem de batinin mamur hale getirilmesinden ibarettir.
Zahirin imari Salih ameller ile batinin imari ise; Allah’1i zikretmek, ondan
gayrina yoénelmemek, onun guzel ahlakiyla bezenmek ve ¢irkin arzu ve kotu
huylarin necasetinden arinmakla olur. Selef-i Salihin déneminde bu durum
baska bir seye gerek duyulmadan maneviyat erbabinin sohbeti bereketiyle elde
ediliyordu. Bu bir bakima ilk nesil Sahabe ve Tabiin, Islami ilmilerin
tedvin/kitap haline getirilmesine muhta¢ olmaksizin, bu ilimlere vakif
olmalarina benzer. Bilindigi lzere sonraki nesiller cesitli sebepler
nedeniyle ilimleri sistemlestirip kayda gecirmeye ihtiyac¢ duydular.

Bu baglamda bir cok ilim inkisaf etti.[1] Ilimlerde yasanan bu dedisimin bir
benzeri de fitnelerin yayginlasmasiyla Tasavvuf ehli arasinda da olmustur.
Bunun lizerine maneviyat Sultanlari nefsi terbiye etmek ic¢in Riyazet, Miicahade
gibi tasavvufta bir kisim ek tedbirler almayi uygun gérmislerdir. Kuskusuz
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diger ilimlerdeki vasita/araclarin konumu ne ise, tasavvuf sahasindaki
vasita/araclarin durumu da aynidir. Aksi takdirde bu araclarin bagli oldugu
amaclarin hepsi Kur’an ve Sinnet’te yer alan nass/deliller ve Sahabe, Tabinin
sozleriyle desteklenmistir.”[2]

[1]1 Inkisaf eden ilimlerin en dnemlisi senet ilmidir. Nitekim Tabiin
blylklerinden Muhammed b. Sirin (Rahimehullah) senet ilminin nasil ve ne
zaman sistemlesmeye basladigini su sozleri ile ac¢iliga kavusturmustur; “Daha
onceleri isnadi sormazlardi. Fitne ortaya c¢ikinca bize ravilerinizin
isimlerini soyleyin demeye basladilar. Simdi Ehli Sunnete dikkat ediliyor.
Onlarin Hadisi kabul ediliyor, ehli bidate bakiliyor ve onlarin rivayeti ise
kabul edilmiyor.” (Sahihi Mdaslim 1- 11)

[2]1 Ila’u Sinen (18-450 Hasan es-Safi’i; “Siz bana; Neden Tasavvuf? Onceden
boyle bir sey mi vardi? Derseniz.. Ben de size neden Usul’'u Fikih diyorsunuz?
Sahabe déneminde Usul-u Fikih m1i vardi? Derim.” Sahabe ddneminde buginki
anlamda bir fikih var miydi? Nahiv ve Kelam ilmi var miydi? Diyerek, Kkonuyla
ilgili mdlahazalarini dile getiriyor.



